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• Plastilina Giotto 
Patplume de diferentes 
colores

• Plastilina Giotto 
Patplume skin tones

• Lápiz de grafito Giotto 
matita

• Cartulina blanca A4

• Rodillo

TIEMPO 30 MINUTOS

1 Dibuja con el lápiz en una 
cartulina blanca la silueta de un 

cuerpo y, con una pastilla de 
plastilina Giotto Patplume skin 
tones amasa porciones y cubre la 
silueta con una capa gruesa de 
plastilina. 

5 6 Para el intestino 
grueso, haz un cilindro de 

plastilina más grueso de color azul 
oscuro y colócalo alrededor del 
intestino delgado.  ¿Te animas a 
realizarlo tú también?

4Debajo del hígado, realiza, con 
una pequeña porción de 

plastilina verde más claro 
mezclando la plastilina verde con 
un poco de blanca, un pequeño 
órgano que se llama vesícula biliar. 

3Mezcla plastilina rosa con un 
poco de azul y realiza el 

estómago a continuación del 
esófago. Crea el páncreas justo 
por debajo con la plastilina 
amarilla y, el hígado, con la verde 
por encima del estómago. 

Realiza el intestino 
delgado con plastilina lila 

más oscura, mezclando rosa con 
azul nuevamente. Haz un largo y 
fino cilindro y colocálo como si 
fuese un gusano, ocupando el 
espacio de un cuadrado. 

¡Entra en www.fila-art.es y descubre un montón de 
talleres creativos ideales para la clase!  

2Con la plastilina rosa realiza 
un churro, que será el 

esófago, que irá desde la boca al 
estómago. Con dos pequeñas 
bolas de plastilina de color 
blanco haremos las glándulas 
salivales a la altura de las mejillas.
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